Curriculum Vitae

Naam:
Geboortedatum:
Functie:

Datum indiensttreding:

Nynke Karrenbeld
12-11-1984
Fysiotherapeut

29-07-2013

Opleidingen

= Verkorte Opleiding Fysiotherapie (VOF), Hanze Hogeschool Groningen,
2010-2013

= Leraar Lichamelijke Oefening, Hanzehogeschool Groningen, 2003 - 2007

Werkervaring/functies

Fysiotherapeut (register Algemeen), 2013-heden
Sportdorpmanager, Huis voor de Sport Groningen, 2009-2014

Vakdocent Lichamelijke Oefening (OCSW), 2009-2011

Cursussen, bij- en
nascholingen

= Training ‘Motiveren van ouderen voor valpreventie’, van VeiligheidNL, te
Amersfoort, 2016

= EULAR online-course rheumatic diseases, groningen, mei 2016

= Cursus Inspanningsfysiologie en fysieke training bij ouderen, NPI, 2015

=  Symposium, De voet, Groningen 2015

= Training & voorlichting valpreventie’, van VeiligheidNL, te Amersfoort, 2014
=  Symposium chronische pijn, Heerenveen 2014

=  Symposium “Een nieuwe schouder”, Groningen 2014

= Reanimatie- en AED training, van de Nederlandse Hartstichting, te
Groningen, 2013 - heden

= Certificaat voor Medical Taping, Hanze Hogeschool Groningen, 2013

Netwerken

Lid Multiple Sclerose (MS) Netwerk Nederland, 2015-heden
Lid Nederlandse Health Professionals in de Reumatologie (NHPR)

Interessegebieden:

orthopedische aandoeningen, (heup en knie) artrose, chronische pijnsyndromen, reumatologie,
neurologie, sportblessures, valtraining

Nynke Karrenbeld:

“If you can’t do great things, try to do small things in a great way”.




