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Naam:  
Geboortedatum:  
Functie: 

Romeo Stroosma 
14-11-1995 
Fysiotherapeut 
 

Opleidingen 
 
 

VWO, Wessel Gansfort College, Groningen 
September 2008- 2014 
HBO Fysiotherapie, Hanzehogeschool, Groningen 
September 2015 — Juli 2019 
MSc Business Administration Health, Rijksuniversiteit Groningen 
September 2021 – Juni 2023 

Werkervaring/functie
s 
 
 
 
 
 
 

Personal trainer, SlimTrainen, Groningen, 2018-2019 
Waarnemend fysiotherapeut, PCRR Hilberdink, Groningen, 2019 
Fysiotherapeut, Fysio Bakker, Drachten, 2019- augustus 2021 
Fysiotherapeut, PCRR Hilberdink, augustus 2021- heden 
 
 

Cursussen, bij- en 
nascholingen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lezing: Herkenning en behandeling van axiale spondylartritis (m. 
Bechterew), 2019 
Cursus ‘Get a grip on the hip’, CME Online, 2019 
KNGF E-learning: ‘Artrose heup-knie’, KNGF, 2019 
KNGF E-learning: ‘Reumatoïde Artritis’, KNGF, 2019 
Cursus ‘Musculoskeletal echografie basis’, Fontys, 2020 
Cursus ‘Reanimeren + AED’, Groot in BHV & brandbeveiliging, 2020 
E-learning NPI: ‘Hoe ga ik om met data in de praktijk’, 2021 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Netwerken Aspirant lid ReumanetNL 

 
 
Interessegebieden: 
 
Reumatologie, orthopedie, chronische pijnklachten. 
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Motto/ motivatie: 
 
Ik heb een brede interesse in sport, bewegings- en trainingsleer. Hierdoor zie ik het als 
fysiotherapeut als mijn missie om iedereen die hulp nodig heeft bij het verbeteren van het 
huidige beweeggedrag of leefstijl middels oefentherapie naar een hoger niveau te tillen. 
Belangrijke pijlers hierbij zijn volgens mij: inzicht in de beperkende factoren, een realistische 
opbouw en als voornaamste; plezier in bewegen! 
 


